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Lasalut mental
dels nens tambe
paga la crisi

B Lapobresaiel malestar familiar afecten l'estat emocional
dels infants B Els problemes apareixen cada cop més aviat
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La crisi economica esta po-
sant seriosament en risc
la salut i el futur de molts
infants i adolescents cata-
lans. Un informe que ha
realitzat la Federacio
d’Entitats d’Atencié i
d’Educaci6 a la Infancia i
a I’Adolescéncia (Fedaia),
en col-laboraci6 amb la
Universitat de Barcelona,
constata, un altre cop,
Ielevat preu que els nens
estan pagant pel fet de viu-
re en entorns on la frustra-
cio, el conflicte ila falta de
recursos i d’estabilitat son
el pa de cada dia.

La Fedaia alerta que no
tan sols hiha cada copmés
nens amb problemes de
salut mental, sin6 que

aquests trastorns aparei-
xen en edats més prime-
renques, no reben l'aten-
ci6 adequada i comprome-
ten la igualtat d’oportuni-
tats en el futur.

Angoixa a les families

L’'informe —que es basa en
lanalisi de la situacio
d’'una ampliamostradeles
més de 85.000 families
ateses per les entitats en-
tre el 20183 i el 2014— de-
tecta tendéncies que s’ini-
cien coincidint amb I'es-
clat de la crisi economica.
Per exemple, 'increment
de quadres d’angoixa dins
deles families, d’alcoholis-
me, de maltractaments i
de desatenci6 als infants,
estretamentvinculats a si-
tuacions de pobresa i de
falta d’expectatives. Les

La xifra

100.000

nensi 35.000 families son
atesos per les diferents
entitats que integren

la federacio Fedaia.

entitats també alerten del
descens enl'edat d’inici de
consum de toxics.
Eltreball destaca el sor-
giment d’un nou perfil de
families pobres: les que
han perdut poder adquisi-
tiu i s'enfronten a elevats
nivells de frustracio i con-
flicte. L’atencié a l'estat
emocional dels nensiado-
lescents ha passat a segon
terme, ja que les families
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estan centrades a aconse-
guirrecursos per cobrirles
necessitats basiques.
Davant d’aquestes si-
tuacions, els professio-
nals tenen més dificultats
per fer la seva feina i per
trobar referents adults
que donin suport als in-
fants amb problemes de
salut mental. Segons I'in-
forme, l'estat emocional
dels pares impedeix man-

tenir la qualitat del vincle
afectiu. D’altra banda, es
detecta un elevat grau de
sobremedicacié en els
nens, que no s’acompa-
nya del treball terapéutic
suficient, aixi com dificul-
tats per accedir als recur-
sos sanitaris publics, que
estan “saturats”.

Un cop descritala situa-
ci6, linforme recomana
millorar la prevencio i la

detecci6 dels problemes
durant la primera infancia
per evitar laparicié6 de
trastorns mentals en
edats posteriors. Aconse-
lla potenciar I'atencié indi-
vidualitzada als infants,
tant des de l'escola com
des dels serveis de salut
(especialment des de I'am-
bit de salut mental), aixi
com el suport i 'acompa-
nyament a les families.

“La pobresate rostre de nen”

SUPERIOR - La pobresa infantil és “més elevada, intensa i extensa” que la d’altres franges d’edat, alerta Carmelo Angulo,
el president d’Unicef a I'Estat BLINDATGE - Es reclama un pacte per I'infancia que asseguri els drets dels més menuts
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BARCELONA ! rostre denen”,ique en aquest
I sector de la poblacid, especial-
1 president del comi- | mentvulnerable, la pobresa és
té espanyol d’'Unicef, | “més elevada, intensaiextensa”

Carmelo Angulo, va

reclamar ahir que es

mantingui la maxi-
ma alerta sobre la pobresa in-
fantil, després que el recent in-
forme bianual de I'organitzacio
assenyalés I'abast de la vulne-
rabilitat i precarietat amb que
viu una part de la poblaci6 in-
fantil a ’'Estat. Actualment hi
ha 2.306.000 nens vivint en la
pobresa a’Estat, el 27°5% de
tota la poblacié infantil.

Angulo va aprofitar una con-

feréncia sobre els drets de la in-
fancia a Barcelona per insistir

! que “avui en dia la pobresa té

respecte a altres franges d’edat.

Es per aixo que fa dues set-

i manes Unicef va fer piiblica una
! nova proposta al govern de I'Es-

! tat, enla qual davant els pri-
mers indicis de recuperacio6 eco-
! nomicaesreclamaque esfaci !
i un Pacte d’Estat perla Infanciai |
I esblindin els drets d’aquesta !
i part de la societat, que no pot
generar ingressos per si matei-

! xa. L’acord completaria el Pacte
i de Toledo sobre les pensions, |
! que intenta protegiriblindarles |
| prestacions ales persones de

. més de 65 anys. Des de la publi-

! La pobresa s'esta acarnissant especialment sobre la poblacid infantil,
| insisteixen els experts B ORIOL DURAN

cacié de la iniciativa, més de

i 43.000 persones hi han donat

I suport. ’Estat sempre ha regis-
| trat xifres altes de pobresa in-

| fantil. Abans de la crisija hi ha-

- via una taxa del 25%. Més que

| una situaci6 puntual, el proble-

! marau en el deficit d’atencio.

ATEstat s'inverteixen en in-

I fancia només 270 euros per in-

. fant, contra els 510 de mitjana

I europea. En aquest sentit, la mi-
| nistra de Sanitat, Serveis Socials
i ilgualtat, Ana Mato, va compro-
| metre’s ahir a incloure una anali-
si d'impacte infantil en ’elabora-
I ¢i6 de qualsevol llei. L’objectiu

I ésfixar que qualsevol nova le-

I gislaci6 que s’aprovi impliqui

I un repas de com pot afectarla

- decisi6 la poblaci6 infantil. M






